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Lundi

fMacédoine de \f

légumes

Blanquette de
veau
Boulgour

Fromage
Fruit

.

Lundi

-

Salade de mais et
poivrons

Poisson pané
Ratatouille

Chocolat liégeois
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Du 15 au 19 octobre 2018

Mardi Mercredi Jeudi
éalade de tomateﬁ / Cervelas \
Salade exotique sauce aux fruits vinaigrette/Terrine
rouges de légumes
Brandade de
poisson Nuggets de Poisson
poisson Gratin de brocolis
Patisserie Haricots verts
Banane
j Q(aourt aux fruitsj k j
Du 22 au 26 octobre 2018
Mardi Mercredi Jeudi

Dips de légumes

Chili con carné
Riz

Abricots au sirop
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Direction des services a la population
Actions Educatives — Guichet Unique
. Tél.: 04 50 56 60 84 — 06 14 65 97 36 Mail : guichetunique@bellegarde01.fr

Salade coleslaw

Navarin d’agneau
Pommes vapeur

Fromage
Fruit
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Salade hongroise

CEufs béchamel
Jardiniere de
légumes

Compote
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Vendredi

f Poireaux

vinaigrette

R6ti de porc aux
herbes
Petits pois
carottes

KLait chocolaté j

Vendredi

KPizza au fromage\

Cuisse de poulet
Boulgour

Yaourt
Fruit




