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BELLEGARDE

Du 26 novembre au 30 novembre 2018

Mercredi

MENU VEGETARIEm

Salade de pommes de
terre et mimolette

Lasagnes de légumes
Fromage

Gateau au C|tron

boulgour

Chunk de poulet
Chou fleur persillé

Yaourt

Du 03 au 07 décembre 2018

sur Valserine
Lundi Mardi
f Salade \ fVeIouté de navet \
méditerranéenne
Paupiette de beeuf
Palette a la diable Risotto
Gratin de poireaux
Flan
Fruit
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MENU MAROCAIN / Salade aux \
croQtons

Salade de betterave
a la marocaine

Tajine d’agneau
Semoule
Yaourt aux fruns
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Steak haché
Blé

Pana cotta
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Mercredi

/Salade de brocoID

Poulet
Frites

Yaourt

Fruit

Direction des services a la population
Actions Educatives — Guichet Unique
: 04 50 56 60 84 — 06 14 65 97 36 Mail : guichetunique@bellegarde01.fr
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/ Salade du chef\

Hachis Parmentier

Fromage
Fruit
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Vendredi

éalade de carottes\

aux raisins

Poisson
Riz et petit épautre

Fromage

Compote
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Vendredi

f Tarte aux poireauh

Poisson
Riz aux légumes

Chocolat liégeois
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