
Direction des services à la population 
Actions Educatives – Guichet Unique 

Tél. : 04 50 56 60 84 – 06 14 65 97 36 Mail : guichetunique@bellegarde01.fr 

RESTAURANT D’ENFANTS - MENUS 

          

Lundi Mardi Mercredi Vendredi Jeudi 

          

Lundi Mardi Mercredi Vendredi Jeudi 

Du 19 au 23 novembre 2018 

MENU MEXICAIN 

Salade mexicaine 

 

Chili Con carné 

Riz 

 

Mousse au chocolat 

Salade fromagère 

 

Saucisse de Poulet 

Gratin de salsifis 

 

Gâteau de semoule 

Rillette à la sardine 

 

Curry d’agneau à 

l’indienne 

Pâtes 

 

Fromage 

 

Pâtisserie 

Salade de lentilles à 

la grecque 

 

Poisson 

Piperade / endives 

braisées 

 

Fruit 

 

MENU VEGETARIEN 

Assiette de crudités 

 

Paëlla végétarienne 

 

Yaourt 

 

Compote 

 

Macédoine au thon 

 

Burger de veau 

Boulgour 

 

Yaourt à boire 

 

Salade verte au 

soja 

 

Petits pois aux 

calamars 

 

Fromage 

Ile flottante 

 

Salade niçoise 

 

Emincé de dinde au 

lait de coco 

 

Beignet de légumes 

 

Yaourt aux fruits 

Saucisson beurres / 

Salade de carottes 

 

Poisson 

Gratin de légumes 

 

Brownies 

Salade de tomates et 

maïs 

 

Cassoulet 

 

Fromage 

 

Fruit 

 

Du 12 au 16 novembre 2018 


