
lundi 4 mars 2019 mardi 5 mars 2019 mercredi 6 mars 2019 jeudi 7 mars 2019 vendredi 8 mars 2019

Betteraves Terrine de légumes
Salade verte œufs 

/croûtons
Pizza Salade verte

Escalope de volaille

aux champignons

Céréales gourmandes

Saucisse de Francfort

Riz à la tomate

Sauté de veau

Chou fleur

Nugget’s de poisson

Haricots verts
Tartiflette

Fromage

Fruit

Fromage

Compote
Riz au lait

Fromage

Fruit
Cocktail de fruits

lundi 11 mars 2019 mardi 12 mars 2019 mercredi 13 mars 2019 jeudi 14 mars 2019 vendredi 15 mars 2019

Salade de perles Velouté de légumes Salade Coleslaw Salade de tomate Salade de pommes de terre

Gratin de poisson aux 

épinards

Steak haché sauce 

estragon

Petits pois

Jambon sauce échalote

Pâtes
Paëlla de poisson

Emincé de volaille à la 

crème

Brocolis

Fruit Petit suisse
Fromage

beignet
Fromage blanc

Fromage

Fruit

Direction des services à la population et à la citoyenneté - Actions Educatives – Guichet Unique 

 04 50 56 60 84  06 14 65 97 36   guichetunique@mairie-valserhone.fr 

-> des restaurants d’enfants, 
-> du portage de repas,  
-> du restaurant des aînés 

 


