
RENSEIGNEMENTS ET 
INSCRIPTIONS :
Service Dynamiques citoyennes 
et jeunesse
Maison de quartiers de Musinens
6 rue Joliot Curie

04 50 48 41 34 / 06 74 17 67 02

citoyennete-jeunesse@valserhone.fr

SUIVEZ-NOUS !

www.valserhone.fr ACTIVITÉS FAMILLES 
ET ADULTES

ÉTÉ 2024 

SUR INSCRIPTION

Programme sous réserve de modifications, des conditions 
climatiques et du protocole sanitaire en vigueur.

Aucune inscription sans validation du dossier.



SORTIES
LUNDI 8 JUILLET | ATELIER INTERGÉNÉRATIONNEL 
« LIRE ET FAIRE LIRE »

De 14h30 à 16h30 - À la Maison de quartiers
Tout public - Activité gratuite sur inscription
En partenariat avec l’EHPAD Valserine Croix-Rouge et Média’Vals

MERCREDI 10 JUILLET | SORTIE TOUT PUBLIC VISITE DU 
MUSÉE DE L’ILLUSION ET DÉCOUVERTE DU PARC DE LA 
TÊTE D’OR À LYON
Départ 8h à Musinens/Coquelicot/Centre-ville/Carrefour
Retour 18h30 
Sur inscription

LUNDI 15 JUILLET | SORTIE ADULTES - DÉCOUVERTE DU 
LAC GENIN
Départ 11h à la Maison de quartiers - Retour à 16h30 - Sur inscription

MERCREDI 17 JUILLET | SORTIE FAMILLES - BALADE EN 
BATEAU À CHANAZ/LAC DU BOURGET + BAIGNADE 
PLAGE DE CONJUX
Départ 9h30 à la Maison de quartiers - Retour à 17h30

11,60

QF 3QF 1

17,395,80

QF 4QF 2

23,19

QF 5

28,99

14,53

QF 3QF 1

21,807,27

QF 4QF 2

29,06

QF 5

36,33

5,41

QF 3QF 1

8,112,70

QF 4QF 2

10,82

QF 5

13,52

SAMEDI 20 JUILLET | SORTIE FAMILLES - 
SAFARI DE PEAUGRES
Départ 7h à Musinens/Coquelicot 7h10/Centre-ville 7h15
Retour 19h 
Sur inscription

18,57

QF 3QF 1

27,869,29

QF 4QF 2

37,14

QF 5

46,43

LUNDI 22 JUILLET | ATELIER JEUX DE SOCIÉTÉ TOUT 
PUBLIC

De 14h30 à 17h - À la Maison de quartiers
Activité gratuite sur inscription

MARDI 23 JUILLET | SORTIE FAMILLES - 
ACCROBRANCHE AU PARC OXYGÈNE ET 
BAIGNADE AU LAC GENIN
Départ 10h - Retour 17h 
Sur inscription

11,92

QF 3QF 1

17,875,96

QF 4QF 2

23,83

QF 5

29,79

MERCREDI 24 JUILLET | SORTIE FAMILLES - BAIGNADE 
À SEYSSEL
Départ 9h30 - Retour 17h30 
Sur inscription

6,45

QF 3QF 1

9,673,22

QF 4QF 2

12,90

QF 5

16,12

LUNDI 29 JUILLET | SORTIE TOUT PUBLIC - INITIATION 
PÊCHE À L’ÉTANG DU NIÈVRE
De 10h à 17h30 - Repas sur place (barbecue disponible ou prévoir un pique-nique) 
Sur inscription

5,73

QF 3QF 1

8,592,86

QF 4QF 2

11,46

QF 5

14,32

MARDI 30 JUILLET | SORTIE ADULTES - RANDONNÉE 
FACILE À CATRAY
Départ 11h à la Maison de quartiers - Retour 15h
2h de marche - 120m de dénivelé - En partenariat avec l’association « Amis des Sentiers » 
Sur inscription

4,25

QF 3QF 1

6,372,12

QF 4QF 2

8,50

QF 5

10,62

MERCREDI 31 JUILLET | REPAS CANADIEN BARBECUE !
Proposez vos spécialités culinaires ! 
À la Maison de quartiers - De 11h30 à 16h- Gratuit - Sur inscription



ATELIERS PARENTS/ENFANTS
« PRÉPARONS UN GOÛTER ÉQUILIBRÉ POUR CET 
APRÈS-MIDI »

MARDI 9 JUILLET / JEUDI 11 JUILLET / MARDI 16 JUILLET
De 10h à 11h30 - À la Maison de quartiers - Gratuit - Sur inscription

MARDI 9 JUILLET | ANIMATIONS PLEIN AIR « PARTIR EN 
LIVRE »
De 14h à 17h30 - Parvis de la bibliothèque de Lancrans - En cas de pluie : repli à la 
bibliothèque de Lancrans
En partenariat avec le réseau de médiathèques Média’Vals
Gratuit

ANIMATIONS EN PLEIN AIR

JEUDI 11 JUILLET | ANIMATIONS PLEIN AIR « PARTIR EN 
LIVRE »
De 14h à 18h30 - Étang du Nièvre - En cas de pluie : repli à la bibliothèque de Châtillon
En partenariat avec le réseau de médiathèques Média’Vals
Gratuit

MARDI 16 JUILLET | ANIMATIONS PLEIN AIR « PARTIR EN 
LIVRE »
De 14h à 17h30 - Espace Louis Chanel - En cas de pluie : repli à la médiathèque Louis 
Miraillet
En partenariat avec le réseau de médiathèques Média’Vals
Gratuit

JEUDI 18 JUILLET | ANIMATIONS PLEIN AIR 
De 15h à 18h30 - Au Crédo - Repli possible en cas de pluie - 
Infos auprès de la Maison de quartiers
Gratuit

JEUDI 25 JUILLET | ANIMATIONS PLEIN AIR 
De 15h à 18h30 - Au city-stade de Vouvray - 
Repli possible en cas de pluie - Infos auprès de la Maison de quartiers
Gratuit


