SAC D'URGENCE

RADIO A PILES MEDICAMENTS ET TROUSSE DE
+PILES DE RECHANGE TRAITEMENTS PREMIERS SECOURS
e sui lcool ents,

vre les consignes des autorités al . compresses,

OUTILS DE BASE
couteau multifonction, cutter,
couverts, sacs poubelle. NOURRITURE NON PERiSSABLE, VETEMENTS CHAUDS
NE NECESSITANT PAS DE CUiISSON + COUVERTURE DE SURVIE

conserves, petits pots bébé, nourriture pour animaux...
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q LAMPE DE POCHE

avec piles de rechange +
OUTILS POUR bougies, briquet et allumettes

SE SiIGNALER

sifflet pour appeler a aide,
batons lumineux.

KiT D'HYGIENE

bro: , dentifrice, rasoir, protections pé-
riodiques, gel douche/shampoing, préservatifs,
brosse a ch uchoirs, créme a raser.

EAU POTABLE 5
EN QUANTITE POCHETTE ETANCHE

avec copie des ts didentite,
argent liquide, cf Z;te\epnone, BLOC- NOTES + CRAYONS

gourde, bouteille,
cachets purifiants.. lunettes de vue, ¢l

Q- Placez le sac dans un endroit
®  facile d’acces.

Q- Une fois par an, vérifiez la
°  date de péremption des
denrées alimentaires et des
médicaments et remplacez les
piles.

°@- En cas d'utilisation, n'oubliez pas
" de le réapprovisionner!

SUIVEZ-NOUS !
f NN ink >

G www.valserhone.fr

CONTACT :

Mairie de Valserhone
34 rue de la République
Bellegarde-sur-Valserine
01200 Valserhéne

04 50 56 60 60
mairie@valserhone.fr

Retrouvez toutes les informations sur :
www.valserhone.fr

/ON\VALSERHONE

t' Ma ville par nature

PLAN
COMMUNAL DE
SAUVEGARDE

Prévenir les risques pour
mieux les gérer

/ON\VALSERHONE

t' Ma ville par nature



ON N'A JAMAISVU CA!

Régulierement, l'actualité nous percute par
des images et des situations difficiles apreés
des épisodes météo, des accidents industriels,
des incendies, etc .. des actions sont alors
rapidement mises en oceuvre par les services
de I'Etat, des départements et des communes.

@ RISQUES INONDATIONS
@) RISQUES METEO

@ MOUVEMENTS DE TERRAIN
RISQUES INDUSTRIELS

Selon leur niveau d’importance, ces
événements déclenchent des dispositifs
pour sauver, soigner, reloger, mettre a

I'abri, accueillir dans une salle, ravitailler ...
On entend alors des expressions
comme déclenchement du plan
Orsec, plan grand froid, plan canicule,
Plan Communal de Sauvegarde (PCS).

Le PCS, sous commandement du maire, est
un dispositif pratique et concret intégré dans
la chaine des services de protection de la
population. Les interventions sont coordonnées.

Il organise:
L'alerte et I'information de la population -
plateforme de téléalerte

Il recense:
Les agents a contacter pour aider
Le matériel technique disponible
Les lieux d'accueil et de regroupement
Les numéros utiles, ...

BONS REFLEXES,

BONNES HABITUDES

. LA PLATEFORME DE TELEALERTE DE
VALSERHONE :

Pour recevoir les alertes, infos et consignes
en cas de probleme inscrivez-vous
gratuitement soit avec le formulaire papier
disponible en mairie, soit via le lien suivant :

https://www.inscription-volontaire.com/
valserhone/

Ou en flashant le QR code:

POUR FAIRE FACE A UN PROBLEME
@: AVEC MOINS DE STRESS : PREPAREZ
VOTRE SAC D'URGENCE !

Ce sac d'urgence permet de couvrir vos
besoins en attendant l'arrivée des secours.
Il peut étre composé de:

Radio a piles et piles de rechange
Médicaments et traitements

Trousse de premiers secours

Outils de base (couteau multifonction,
cutter, couverts, sacs poubelle...)
Nourriture non périssable ne nécessitant
pas de cuisson

Vétements chauds et couverture de survie
Outils pour se signaler

Lampe de poche et piles

Kit d’hygiéne avec produits de base

Eau potable en quantité

Pochette étanche avec copie des
documents d’identité, argent liquide,
chargeur de téléphone, lunettes de vue,
clés...

Bloc-notes + crayons

Tout ce qui vous semblera nécessaire
d’ajouter

ET EN CAS DE PROBLEME ?

PAS DE PANIQUE'!
[
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. TENEZ-VOUS INFORMES PAR LES
@ CANAUX OFFICIELS :

- Infos et consignes diffusées par
la plateforme de télé-alerte

. Site internet de Valserhdone

. Réseaux sociaux de Valserhoéne -
Préfecture - Département

. Médias officiels : journaux locaux,
radio (station France Info : 107.3
MHz)

AN

Attention aux fausses
informations!

Fiez-vous uniquement aux
infos officielles

Si besoin, pensez a utiliser
votre sac d’'urgence!




